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I ENCONTRO DE ENDóCRINO & MGF
DO TâMEGA E SOUSA

29 de outubro 2021 

Endocrinologia Reprodutiva: Revisão flash
das patologias mais comuns em MGF

Patologia Endocrinologia
na Grávida e suplementação 

Nódulos da tiróide: o que saber

diabetes: à descoberta das novidades
 

Hipercolesterolemia:
novos alvos centrados no doente 

Nova luz sobre a Vitamina D 
e metabolismo fosfocálcio: cábulas
de consulta (casos clínicos) 

Simpósios
Critérios de  Referenciação



08:45 Abertura do secretariado

09:00 Endocrinologia Reprodutiva: revisão flash das patologias 
mais comuns em MGF 
(Dra. Catarina Chaves)
Moderadores: Dra. Ana Morgado; Dra. Maria Inês Durães

09:40 Patologia Endocrinológica na Grávida e suplementação 
(Dra. Mariana Mouraz)
Moderadores: Dra. Mariana Martinho; Dra. Anita Tribuzi

10:20 Nódulos da Tiróide: o que saber? 
(Dra. Susana Garrido)
Moderadores: Dr. Bruno Santos; Dra. Inês Tribuzi

11:00 Simpósio “Diabetes Tipo II - agonistas do GLP1”
(Dr. Rui Carvalho)

11:30 Hipercolesterolemia: novos alvos centrados no doente  
(Prof. Doutor Ricardo Fontes de Carvalho)
Moderadores: Dra. Conceição Queirós; Dra. Cristiana Reis

12:10 Diabetes: à descoberta das novidades 
(Prof.a Doutora Paula Freitas)
Moderadores: Dra. Zélia Lopes; Dr. Filipe Cabral

12:50 Sessão de abertura e comunicação dos Pósters 
selecionados para apresentação

13:00 Almoço

14:00 Nova luz sobre a Vitamina D e metabolismo fosfocálcio: 
cábulas de consulta
(Dr. Filipe Cunha) 
Moderadores: Dra. Ana Varela; Dra. Mariana Jesus

14:40 Critérios de Referenciação: Protocolo Endócrino & MGF  
(Serviço de Endocrinologia e Comissão Organizadora)
Moderadores: Especialistas de MGF  

15:20 Simpósio: “Prevenir para não complicar” 
(Dr. Luís Andrade) 

15:50 Admissão aos Workshops

WORKSHOPS
1. Os ossos do ofício: do tratamento à prevenção da 
osteoporose 
Dr. Tiago Meirinhos
2. Tratamento médico da Obesidade: o que há para saber? 
Dr. Francisco Simões de Carvalho 
3. Terapêutica injetável na Diabetes Mellitus 
Dr. João Sérgio Neves
4. O papel do Enfermeiro no tratamento da Diabetes
Enf.ª Arlete Teixeira; Enf.ª Ana Peixoto; Enf.ª Ana Rosa

17:30 Coffee Break

17:45 Apresentação de Trabalhos selecionados

18:45 Atribuição de prémios

19:00 Encerramento


