Atualizacées em MGF

14, 15 e 16 de Outubro de
2021

COMISSAO ORGANIZADORA
Dr. Daniel Beirdo | Dra. Marta Magalhaes

COMISSAO CIENTIFICA
Professor Doutor Paulo Santos




14 de Outubro

9:00h —9:15h Sessdao de Abertura

9:15h - 11:00h Urgéncias em Cirurgia Geral
Dor abdominal aguda
Patologia proctolégica

(Dr. André Tojal, CH Tondela-Viseu, EPE)
11:00h — 11:30h Intervalo

11:30h — 13:30h Urgéncias em Urologia
Queixas urinarias
Escroto agudo
Célica renal

(Dr. Agostinho Cordeiro, Hospital de Braga)
14:00h — 15:00h Almogo

15:00h — 17:00h Urgéncias em Oftalmologia
Olho vermelho
Traumatismo ocular
Corpos estranhos oculares

(Dr. Miguel Rudo, CHEDV)

17:00h — 19:00h Urgéncias em Pneumologia
Exacerbagdo de Asma / DPOC
InfecGes respiratodrias
Dispneia de outras causas

(Dr. Gustavo Barbosa, CHP)
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15 de Outubro

9:00h —11:00h Urgéncias em Neurologia
Cefaleias
Crise convulsiva
Sindrome vertiginoso
Défices neuroldgicos focais

(Dra. Andreia Costa, CHS))
11:00h — 11:30h Intervalo

11:30h —13:30h Urgéncias em Neurologia
Continuacao

(Dra. Andreia Costa, CHS)J)
13:30h —14:30h Almogo

14:30h — 17:30h Urgéncias em Cardiologia
Dor toracica
Crise hipertensiva
Arritmias
Insuficiéncia cardiaca

(Professor Doutor Ricardo Ladeiras Lopes, CHVNG/E)

17:30h — 19:00h Emergéncias — Algoritmos
Anafilaxia
Obstrucdo da via aérea
SBV com DAE

(Dr. Hugo Meleiro, Hospital de Braga)
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16 de Outubro

9:00h —11:00h Urgéncias em ORL

Infecdo respiratéria superior complicada

Corpos estranhos no ouvido / nariz

Traumatismo do ouvido / nariz

Tumefacgdes cervicais

(Dra. Paula Campelo, Hospital de Braga)
11:00h — 11:30h Intervalo
11:30h —13:30h Urgéncias em ORL

Continuacao

(Dra. Paula Campelo, Hospital de Braga)
13:30h — 14:00h Sessao de Encerramento
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CURSO DE ATUALIZACOES EM MGF — MODULO URGENCIAS | 12 2 EDICAO - 2021

INFORMACOES GERAIS

DESCRICAO DO CURSO:

No Médulo Urgéncias serdo discutidos de forma pratica e sistematizada os principais
motivos de urgéncia em contexto Cuidados de Saude Primdrios e a sua abordagem,
tendo em conta os meios de diagndstico e tratamento disponiveis nos Centros de Saude.

ESTRUTURA DO CURSO:

O curso tera a duracdo de 30 horas sendo composto por oito sessdes. Cada sessdo tera
uma componente tedrica seguida de apresentacao e discussao de casos clinicos, com
recurso a televoto.

As apresentacdes serdo cedidas em suporte digital, aos participantes.

CORPO DOCENTE:

e Dra. Andreia Costa, CHVNG/E

* Dra. Paula Campelo, Hospital de Braga

* Dr. André Tojal, CH Tondela-Viseu, EPE

* Dr. Agostinho Cordeiro, CHEDV

* Dr. Miguel Rudo, CHEDV

* Dr. Gustavo Barbosa, CHP

* Professor Doutor Ricardo Ladeiras Lopes, CHVNG/E
* Dr. Hugo Meleiro, Hospital de Braga

DESTINATARIOS:

O Curso estd destinado a qualquer interessado licenciado em Medicina, sendo
particularmente dirigido a: internos e especialistas de MGF.
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AVALIAGAO:

A obtencdo do certificado de avaliagdo estd dependente da realizacdo de um teste de
avaliacdo online e da comparéncia minima em 85% das sessdes.

O link para o teste ficara disponivel durante 48 horas, apds o término do curso, sendo
constituido por 40 questdes de escolha multipla. O certificado com a classificacdo serd
emitido conforme o desempenho na avaliagao.

A realizacdo do curso completo sem avaliacao confere Certificado de presenca desde
que, o participante so tenha faltado, a uma sessao.

INSCRICOES:

O comprovativo de pagamento do curso, deverd ser enviado, até 48 horas apés a
confirmacdo da pré-inscricdo, para o seguinte e-mail: geral@atuamgf.pt.

Se o comprovativo de pagamento nao for enviado no prazo supra indicado, a sua pré-
inscricao sera automaticamente cancelada.

Apds o envio do comprovativo de pagamento, receberd um e-mail, a confirmar a sua
inscricao no curso.

Nota: A inscricdo efetuada para esta Edicdo do Curso apenas é valida para a
correspondente edicdo, ndo sendo possivel transitar a inscricdo efetuada para edicOes
futuras.
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DIREITO DE LIVRE RESOLUCAO:

Nos termos do Decreto-Lei n.2 24/2014, de 14 de Fevereiro, o aplicavel aos contratos
celebrados a distancia, o consumidor tem o direito de resolver livremente o contrato,
no prazo de 14 dias de calendario, sem necessidade de indicar qualquer motivo. Esse
prazo, inicia-se a partir da data da celebracdo do contrato.

Para este efeito, o contrato considera-se celebrado assim que, receber o email de
confirmacdo da inscricao.

A fim de exercer o seu direito de livre resolucdo, tem de nos comunicar, através do
email: geral@atuamgf.pt, a sua decisdo de resolucdo do presente contrato por meio
de uma declaracdo inequivoca. Podera utilizar o modelo de formuldrio de resolucdo
(facultado por nds), mas tal ndo é obrigatdrio.

Assim que, recebermos o seu e-mail com o pedido de resolugdo do contrato, enviar-
Ihe-emos, por correio eletrénico, um aviso de rececdo do mesmo, num prazo maximo
de 24 horas (dias uteis).

Para que o prazo de livre resolugdo seja respeitado, basta que a sua comunicagao
referente ao exercicio do direito de livre resolucdo seja enviada antes do termo do
prazo de resolucdo.

* Efeitos da livre resolugao:

Em caso de resolugdo do presente contrato, ser-lhe-3ao reembolsados todos os
pagamentos efetuados.

Esses reembolsos serdo efetuados, usando o mesmo meio de pagamento que usou na
transacao inicial, salvo acordo expresso em contrdrio da sua parte;

FORMATO:

Online

HORARIO:

Quinta e Sexta-feira das 9:00h as 19:00h
Sabado das 9:00h as 13:30h
CONTACTO:

Para qualquer esclarecimento, por favor contacte-nos através do seguinte e-mail:
geral@atuamgf.pt.
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82 EDICAO

GINECOLOGIA/OBSTETRICIA = PSIQUIATRIA

MFR = DERMATOLOGIA
PEDIATRIA = CIRURGIA VASCULAR
ORTOPEDIA



11 de Novembro

9:00h —9:150h Sessao de Abertura

9:15h — 11:00h Urgéncias Cirurgia Vascular
Tromboflebite/TVP
Doenga arterial periférica
Ulceras

Dr. Vitor Ferreira, CHP

11:00h — 11:30h Intervalo

11:30h — 14:00h Urgéncias em Dermatologia
Dermatites
Dermatofitoses

Infe¢des viricas
InfecGes por parasitas

Dr. Nuno Preto Gomes

14:00h — 15:00h Almoco

15:00h — 17:00h Urgéncias em MFR/Reumatologia
Lombalgia
Gonalgia
Omalgia

Dra. Carolina Moreira, CHTMAD

17:00h — 19:00h Urgéncias em MFR/Reumatologia
(Continuacao)

Dra. Carolina Moreira, CHTMAD
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12 de Novembro

9:00h — 11:00h Urgéncias em Pediatria
InfecGes respiratodrias
Infe¢des urinarias
Infegdes gastrointestinais
Mordeduras
Doengas exantematicas

Dra. Alexandra Pinto, HSO Guimaraes

11:00h — 11:30h Intervalo

11:30h — 14:00h Urgéncias em Pediatria
(Continuacao)

Dra. Alexandra Pinto, HSO Guimaraes

14:00h — 15:00h Almocgo

15:00h — 17:00h Urgéncias em Ortopedia/Radiologia
RX Mao e pé
RX Ombro e anca
RX Coluna

Dr. Bernardo Nunes, CHUSJ

17:00h — 19:00h Urgéncias em Psiquiatria
Urgéncia Psiquidtrica
Exame do estado mental
Psicofarmacologia em contexto de urgéncia
A lei da saude mental e o internamento compulsivo

Dr. Filipe Pinto, BlueClinical
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9:00h - 11:00h

11:00h — 11:30h

11:30h —13:00h

13:00h — 13:30h

13 de Novembro

Urgéncias em Ginecologia/Obstetricia
Queixas frequentes na gravida e puerpério
Infegdes genitais

Hemorragias genitais

Dr. Pedro Brandao Leite,

Instituto Valenciano de Infertilidad
Intervalo

Urgéncias em Ginecologia/Obstetricia
Continuagao

Dr. Pedro Branddo Leite,
Instituto Valenciano de Infertilidad

Sessao de Encerramento
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CURSO DE ATUALIZACOES EM MGF — MODULO URGENCIAS Il - 82 EDICAO — 2021

INFORMACOES GERAIS

DESCRICAO DO CURSO:

No Médulo Urgéncias serdo discutidos de forma pratica e sistematizada os principais
motivos de urgéncia em contexto Cuidados de Saude Primdrios e a sua abordagem,
tendo em conta os meios de diagndstico e tratamento disponiveis nos Centros de Saude.

ESTRUTURA DO CURSO:

O curso tera a duracdo de 30 horas sendo composto por oito sessdes. Cada sessdo tera
uma componente tedrica seguida de apresentacado e discussdo de casos clinicos, com
recurso a televoto.

As apresentacdes serdo cedidas em suporte digital, aos participantes.

CORPO DOCENTE:

* Dra. Alexandra Pinto, HSO Guimaraes

* Dr. Bernardo Nunes, CHSJ

* Dra. Carolina Moreira, CHTMAD

* Dr. Filipe Pinto, BlueClinical

e Dr. Nuno Preto Gomes, CHP

e Dr. Pedro Brandao Leite, Instituto Valenciano de Infertilidad
e Dr. Vitor Ferreira, CHP

DESTINATARIOS:

O Curso estd destinado a qualquer interessado licenciado em Medicina, sendo
particularmente dirigido a: internos e especialistas de MGF.
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AVALIAGAO:

A obtencdo do certificado de avaliagdo estd dependente da realizacdo de um teste de
avaliacdo online e da comparéncia minima em 85% das sessdes.

O link para o teste ficara disponivel durante 48 horas, apds o término do curso, sendo
constituido por 40 questdes de escolha multipla. O certificado com a classificacdo serd
emitido conforme o desempenho na avaliagao.

A realizacdo do curso completo sem avaliacao confere Certificado de presenca desde
que, o participante so tenha faltado, a uma sessao.

INSCRICOES:

O comprovativo de pagamento do curso, deverd ser enviado, até 48 horas apés a
confirmacdo da pré-inscricdo, para o seguinte e-mail: geral@atuamgf.pt.

Se o comprovativo de pagamento nao for enviado no prazo supra indicado, a sua pré-
inscricao sera automaticamente cancelada.

Apds o envio do comprovativo de pagamento, receberd um e-mail, a confirmar a sua
inscricao no curso.

Nota: A inscricdo efetuada para esta Edicdo do Curso apenas é valida para a
correspondente edi¢cdo, ndo sendo possivel transitar a inscricdo efetuada para edigdes
futuras.
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DIREITO DE LIVRE RESOLUCAO:

Nos termos do Decreto-Lei n.2 24/2014, de 14 de Fevereiro, o aplicavel aos contratos
celebrados a distancia, o consumidor tem o direito de resolver livremente o contrato,
no prazo de 14 dias de calendario, sem necessidade de indicar qualquer motivo. Esse
prazo, inicia-se a partir da data da celebracdo do contrato.

Para este efeito, o contrato considera-se celebrado assim que, receber o email de
confirmacdo da inscricao.

A fim de exercer o seu direito de livre resolucdo, tem de nos comunicar, através do
email: geral@atuamgf.pt, a sua decisdo de resolucdo do presente contrato por meio
de uma declaracdo inequivoca. Podera utilizar o modelo de formuldrio de resolucdo
(facultado por nds), mas tal ndo é obrigatdrio.

Assim que, recebermos o seu e-mail com o pedido de resolugdo do contrato, enviar-
Ihe-emos, por correio eletrénico, um aviso de rececdo do mesmo, num prazo maximo
de 24 horas (dias uteis).

Para que o prazo de livre resolugdo seja respeitado, basta que a sua comunicagao
referente ao exercicio do direito de livre resolucdo seja enviada antes do termo do
prazo de resolucdo.

* Efeitos da livre resolugao:

Em caso de resolugdo do presente contrato, ser-lhe-3ao reembolsados todos os
pagamentos efetuados.

Esses reembolsos serdo efetuados, usando o mesmo meio de pagamento que usou na
transacao inicial, salvo acordo expresso em contrdrio da sua parte;

FORMATO:

Online

HORARIO:

Quinta e Sexta-feira das 9:00h as 19:00h
Sabado das 9:00h as 13:30h
CONTACTO:

Para qualquer esclarecimento, por favor contacte-nos através do seguinte e-mail:
geral@atuamgf.pt.
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Atualizacbes em MGF

CURSO DE ATUALIZACAO
EM PSQUIATRIA

25, 26 e 27 de Novembro de 2021

COMISSAO ORGANIZADORA
Dr. Daniel Beirdo | Dra. Marta Magalhaes | Dr. Filipe Pinto

COMISSAO CIENTIFICA
Professor Doutor Paulo Santos




25 de Novembro

9:00h —9:30h Sessao de Abertura

9:30h - 11:00h Psicofarmacologia |

Dr. Filipe Pinto, BlueClinical /Knokcare

11:00h — 13:30h Psicofarmacologia ll

Dr. Filipe Pinto, BlueClinical /Knokcare
13:30h — 14:30h Almogo
14:30h — 16:30h Perturbag¢6es do Sono

Dr. Eduardo Pereira, CHUSJ
16:30h — 17:00h Intervalo

17:00h — 18:00h PerturbagGes Psicoticas

Dr. Eduardo Pereira, CHUSI

18:00h — 19:00h Suicidologia

Professor Doutor Miguel Bragang¢a, CHUS)
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26 de Novembro

9:30h —11:00h Sexologia

Dra. Ana Amaral, IPO Porto

11:00h — 13:00h Perturbagdes Cognitivas — Perspetiva Psiquiatrica

Dra. Ana Amaral, IPO Porto

13:00h — 14:30h Almogo
14:30h - 16:30h Perturbag¢des de Humor |
(Depressao)

Dra. Maria Joao Peixoto, CHUSJ

16:30h — 17:00h Intervalo
17:00h - 19:00h Perturbag¢ées de Humor Il
(Depressao nos idosos e Depressao na Gravidez)

Dra. Maria Joao Peixoto, CHUSJ
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27 de Novembro

9:30h —11:30h Perturbag¢ées de Ansiedade

Dr. Ricardo Moreira, CHUSJ

11:30h — 13:00h Perturbac¢ao Obsessivo — Compulsiva

Dr. Ricardo Moreira, CHUSJ

13h:00 — 13:30h Sugestao de Referéncias Bibliograficas

Sessao de Encerramento
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INFORMACOES GERAIS
CURSO DE ATUALIZACOES EM PSIQUATRIA| 2 2 EDICAO — 2021

DESCRIGAO DO CURSO:

Este curso tem por objetivos aumentar o conhecimento na area da salude mental nos
cuidados de saude primarios, que fazem parte do dia-a-dia do especialista de MGF.

Os objetivos especificos do curso sdo:
- dominar a psicofarmacologia;

- rever as doengas mentais mais prevalentes nos cuidados de saude primdrios.

ESTRUTURA DO CURSO:

O curso terd a duracdo de 30 horas (divido em componente letiva e estudo) sendo
composto por 11 sessGes. Cada sessdo terd uma componente tedrica seguida de
discussdo de duvidas e casos clinicos.

As apresentacdes serdo cedidas em suporte digital, aos participantes.

COMISSAO ORGANIZADORA:

* Dr. Daniel Beirdo, Especialista de Medicina Geral e Familiar / Diretor Clinico
Adjunto Hospital da Luz Guimardes / Docente Convidado na FMUP

* Dra. Marta Magalhdes, Especialista de Medicina Geral Hospital / Perita Médica
Seguranca Social Porto

* Dr. Filipe Pinto, Psiquiatra / Blueclinical / Diretor Clinico Knokcare

COMISSAO CIENTIFICA:

* Professor Doutor Paulo Santos, Especialista de Medicina Geral e Familiar /
Professor Auxiliar na FMUP / Membro da Dire¢do do Colégio de Especialidade de
Medicina Geral e Familiar / Presidente da Associacdo dos Docentes e
Orientadores de Medicina Geral e Familiar (ADSO)
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CORPO DOCENTE:

* Professor Doutor Miguel Braganga, Psiquiatra no Centro Hospital Universitario
S3o Jodo (CHUSJ) / Professor Auxiliar Convidado FMUP

* Dra. Ana Amaral, Psiquiatra no IPO Porto

* Dr. Eduardo Pereira, Psiquiatra no Centro Hospital Universitario Sao Joao
(CHUS))

* Dr. Filipe Pinto, Psiquiatra, Blueclinical / Diretor Clinico Knokcare

* Dra. Maria Joao Peixoto, Psiquiatra no Centro Hospital Universitario Sdao Jodo
(CHUS))

* Dr. Ricardo Moreira, Psiquiatra no Centro Hospital Universitdrio Sao Jodo
(CHUS))

DESTINATARIOS:

O curso estd destinado a qualquer interessado licenciado em Medicina, sendo
particularmente dirigido a: internos e especialistas de MGF.

AVALIACAO:

A obtencdo do certificado de avaliagao esta dependente da realizacdo de um teste de
avaliagdo online e da comparéncia minima em 80% das sessdes.

O link para o teste ficard disponivel durante 48 horas, apds o término do curso, sendo
constituido por 40 questdes de escolha multipla (com duragdo de 90 minutos). O
certificado com a classificacdo serd emitido conforme o desempenho na avaliacdo.

A realizacdo do curso completo sem avaliacdo confere certificado de presenca desde
que, o participante sé tenha faltado, a uma sessao.

INSCRICOES:

O curso esta limitado a 75 inscri¢des, as quais terdo inicio no dia 24 de Outubro de 2021,
pelas 21 horas. A pré-inscricdo realiza-se através do preenchimento e envio de um
formuldrio préprio, que ficara disponivel na seguinte pdgina de facebook:
https://www.facebook.com/atuamgf/ ou através da pdgina http://www.atuamgf.pt.
Apds o envio do formuldrio, seguira um e-mail de confirmacdo com as restantes

indicagdes para concluir o processo de inscri¢ao.

O inscrito, terd acesso a participagdo nas palestras e ao material didatico.
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Para as inscri¢cdes realizadas até ao dia 11 de Novembro de 2021, o curso tera o custo
de €145,00 (cento e quarenta e cinco euros).

Para as inscricOes realizadas apds o dia 11 de Novembro de 2021, o curso tera o custo
de €195,00 (cento e noventa e cinco euros).

O comprovativo de pagamento do curso, devera ser enviado, até 48 horas apds a
confirmagdo da pré-inscrigdo, para o seguinte e-mail: geral@atuamgf.pt.

Se o comprovativo de pagamento nao for enviado no prazo supra indicado, a sua pré-
inscricdo sera automaticamente cancelada.

Apdbs o envio do comprovativo de pagamento, recebera um e-mail, a confirmar a sua
inscricdo no curso.

Nota: A inscricdo efetuada para esta edicdo do curso apenas é vdlida para a
correspondente edicdo, ndo sendo possivel transitar a inscricdo efetuada para edi¢des
futuras.

Formato: Online
- O link para as sessdes sera enviado via email e a plataforma usada é o Zoom®.
- O username no inicio da sessao deve ser o nome clinico.

- Para validagdo de presenga a camara deverd estar ligada no momento do login ou
guando solicitado pela organizacao.

- Apenas serd permitido um login por cada formando (pessoal e intransmissivel).

-Toda a reproducdo e disponibilizacdo do curso, por qualguer meio, sem prévia
autorizagdo escrita pela Comissdao Organizadora, é ilicita e passivel de procedimento
judicial contra o infrator.

HORARIO:

e Quinta das 9:00h as 19:00h
e Sexta-feira das 9:30h as 19:00h
e Sabado das 9:30h as 13:30h

CONTACTO:

Para qualquer esclarecimento, por favor contacte-nos através do seguinte e-mail:
geral@atuamgf.pt.

b

AtuolizagSes em MGF

geral@atuamgf.pt


mailto:geral@atuamgf.pt
mailto:geral@atuamgf.pt

DIREITO DE LIVRE RESOLUCAO:

Nos termos do Decreto-Lei n.2 24/2014, de 14 de Fevereiro, o aplicavel aos contratos
celebrados a distancia, o consumidor tem o direito de resolver livremente o contrato,
no prazo de 14 dias de calenddrio, sem necessidade de indicar qualquer motivo. Esse
prazo, inicia-se a partir da data da celebracdo do contrato.

Para este efeito, o contrato considera-se celebrado assim que, receber o email de
confirmacdo da inscricao.

A fim de exercer o seu direito de livre resolucdo, tem de nos comunicar, através do
email: geral@atuamgf.pt, a sua decisdo de resolugdo do presente contrato por meio de
uma declaragdao inequivoca. Podera utilizar o modelo de formuldrio de resolugao
(facultado por nds), mas tal ndo é obrigatdrio.

Assim que, recebermos o seu e-mail com o pedido de resolucdo do contrato, enviar-lhe-
emos, por correio eletrénico, um aviso de rece¢do do mesmo, num prazo maximo de 24
horas (dias uteis).

Para que o prazo de livre resolucao seja respeitado, basta que a sua comunicagao
referente ao exercicio do direito de livre resolucdo seja enviada antes do termo do prazo
de resolucdo.

* Efeitos da livre resolugao:
Em caso de resolucdo do presente contrato, ser-lhe-do reembolsados todos os
pagamentos efectuados.

Esses reembolsos serdo efectuados, usando o mesmo meio de pagamento que usou na
transacdo inicial, salvo acordo expresso em contrdrio da sua parte;
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